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Bucuresti, 21 ianuarie 2010
Ce impact va avea 2010 asupra bugetului familiei?

- 63% dintre romani se pregatesc pentru o eventuala reducere a veniturilor in 2010

- 45% nu si-au planificat bugetul si nici nu intentioneaza, pentru ca nu stiu ce ar putea sa
aduca anul 2010

- 70% dintre cei care si-au planificat bugetul familiei sunt casatoriti $i au deja un copil, sau se
pregatesc sa aiba unul

Acestea sunt rezultatele unui studiu realizat de Aviva in perioada 15 decembrie 2009 -15 ianuarie
2010, in randul a peste 500 de persoane din toata tara, pentru a afla daca si cum si-au planificat
bugetului familiei in 2010.

Planificarea bugetului familiei reprezinta un calcul al posibilitatilor financiare ale unei familii i
include toate cheltuielile pe care o familie previzioneaza sa le faca in cursul anului.

Surprinzator sau nu, anul 2010 nu pare a fi cu mult diferit de anul 2009- cei mai multi respondenti
au declarat ca nu asteapta nimic pozitiv de la anul 2010 si au luat in calcul ce este mai rau (o
reducere a veniturilor, o eventuala pierdere a locului de munca).

Ati planificat bugetul familiei pentru anul 2010?
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55% dintre cei care au reusit totusi sa faca o astfel de planificare a bugetului au inclus o evenutala
reducere a cheltuielilor. Mai mult decat atat, 63% din totalul respondentilor, indiferent daca si-au
planificat sau nu bugetul se tem de o posibila reducere a veniturilor familiei.

Imprevizibilitatea pietelor financiare (interne si internationale) si conditiile de creditare nu foarte
avantajoase i-au speriat pe majoritatea romanilor si peste 60% dintre acestia au declarat ca vor
face tot ce pot ca Tn 2010 sa nu apeleze la surse externe de finantare i sa de descurce fara.
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Credeti ca in 2010 veti apela la surse externe de finantare?
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Bugetul anului 2010 nu arata foarte bine nici pentru cei mai optimisti dintre respondenti. Majoritatea
au inclus in buget doar cheltuielile obligatorii (80%) si se pregatesc pentru ce poate fi mai rau.

impartirea bugetului:

Achizitii de valoare mare (de exemplu o casa noua sau o masina):
e doar 46% dintre respondenti au declarat ca isi doresc sa faca achizitii de mare valoare in
2010 (magina, apartament, teren) insa nu cred ca vor reusi, in timp ce 38% dintre ei nici
macar nu Tsi propun.

Concediul in 2010:
e 34% dintre respondenti au declarat ca inca nu sunt siguri daca igi vor permite un concediu

Economii :
¢ 50% nici macar nu se gandesc sa isi propuna sa economiseasca in 2010

~otudiile noaste arata cei care au familie sunt mai responsabili si predispusi la o astfel de planificare
a bugetului familiei (70% dintre cei care au declarat ca si-au planificat bugetul sunt casatoriti si au
un copil sau se pregatesc sa aiba unul), insa desi declara ca intentioneaza sa economiseasca gi sa
isi protejeze familia (65%), statisticile de vanzari arata ca esueaza in planificare si totul raméne la
nivel declarativ.” declara Shah Rouf, CEO Aviva Romania.

“Un stil de viata sanatos, o dieta mai eficienta, mai mult sport sau chiar sa te lagi de fumat- cu totii
stim ca asta trebuie sa facem si cu toate astea ezitam sa actionam in consecinta. Planificarea
financiara, protejarea viitorului financiar sunt lucruri relativ simple si ceea ce este si mai important —
putem sa apelam la ajutorul unui consultant financiar care va face aceasta planificare in locul
nostru, gratuit”. a continuat Shah Rouf.

“Consultantii financiari Aviva se intalnesc in fiecare zi cu un numar cu 20% mai mare de clienti,
comparativ cu aceeasi perioada a anului trecut, care doresc sa beneficieze de consultanta
financiara gratuitd; ei au nevoie de sa discute cu cineva legat de planificarea financiara, fara nici o
obligatie, care sa i sfatuiasca si sa le prezinte ce optiuni de administrare a activelor personale au.
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Si asta este un motiv de bucurie pentru noi, fiind primul pas catre constientizarea nevoilor financiare
si personale si implicit catre o crestere a cererii de produse de protectie si economisire in viitorul
imediat apropiat.” a incheiat Shah Rouf.

Note pentru editori:
e Niciun rezultat din studiul Aviva nu poate fi reprodus fara a cita sursa: Aviva Grup Romania

Despre Grupul Aviva

Aviva este cel mai vechi grup de asigurari din lume si cel mai mare din Marea Britanie, cu o istorie datadnd din 1696.
Astazi, Grupul Aviva are 54.000 angajati si 50 milioane de clienti in 28 de tari din Tntreaga lume.

Grupul este lider in asigurari de viata si pensii in Europa, ocupand pozitii de top pe majoritatea pietelor pe care opereaza.
Aviva are fonduri in administrare de peste 352 miliarde de lire sterline*, ceea ce pozitioneaza Aviva pe locul al cincilea in
topul companiilor de asigurari la nivel mondial.

Aviva Grup Romania
Aviva Grup Romania include trei companii: Aviva Asigurari de Viata, Aviva Societate de Administrare a unui Fond de
Pensii Privat, Aviva Investors Roménia (achizitionatéd in noiembrie 2007).

Despre Aviva Asiguréri de Viata si Aviva Societate de Administrare a unui Fond de Pensii Privat

Aviva si-a inceput activitatea de asigurari de viata in Roméania in 2000, avand in prezent un portofoliu de peste 50 000 de
clienti (excluzand asigurarile credit life) si fonduri in administrare de 27 milioane de lire sterline. in 2007 Aviva a infiintat o
companie de pensii care se ocupa de administrarea fondului de pensii obligatorii Pensia Viva si care in prezent are un
portofoilu de peste 320 000 de clienti.

Despre Aviva Investors Romania

Aviva Investors Romania are in prezent in administrare 15 milioane euro din 4 fonduri mutuale, fiecare dintre ele orientat
catre alt tip de investitii: Aviva Investors (Al) Intercapital (fond de actiuni), Al Capital Plus (fond diversificat), Al Orizont
(fond de venituri fixe - obligatiuni) si Al Tezaur (fond monetar). Aviva Investors Romania administreaza, de asemenea, si
conturi de investitii individuale.

Aviva Investors Romania a dovedit de-a lungul anilor ca este unul dintre cei mai dinamici si inovatori administratori de pe
piata. Compania a lansat primul fond fara comisioane de vanzare de pe piata romaneasca ( Al Tezaur) si primul fond de
obligatiuni din Roméania (Al Orizont). Aviva Investors Roménia se mandreste totodata ca fiind un sustinator al pietei
crescande de fonduri de investitii din Romania.

* conform datelor inregistrate la 30 iunie 2009

Pentru informatii suplimentare persoana de contact este Lavinia Pavel - Brand Communication Coordinator; telefon:
0723.310.378; e-mail: lavinia.pavel@aviva.ro



